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Пояснительная записка к учебному плану 

для 5-9 кл  

 

1. Пояснительная записка 

            Учебный план 5-9 классов филиала МОУ СОШ № 3 г. Пугачева» - «ООШ п. Солянский 

им. В.К.Ерошкина» является нормативным документом по реализации федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО), 

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и 

направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам, выступает одновременно в качестве 

внешнего ограничителя, определяющего общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, 

а также в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

            1.1. Учебный план   общего образования филиала МОУ СОШ № 3 г. Пугачева» - «ООШ 

п. Солянский им. В.К.Ерошкина на 2023-2024 учебный год разработан на основе 

перспективного учебного плана общего образования в преемственности с учебным планом 

общего образования 2022 – 2023 учебного года. 

           1.2 Учебный план филиала МОУ СОШ № 3 г. Пугачева» - «ООШ п. Солянский им. 

В.К.Ерошкина составлен в соответствии: 

- Конституцией Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ч.5 ст.12)  с изменениям и дополнениями; 

- Федеральным законом от 03.08 2018 г. N 317-ФЗ  "О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации", рекомендациями 

по применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения 

образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского как родного; 

 - Письмом Министерства образования и науки РФ, Департамента государственной политики в 

сфере общего образования от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об изучении второго иностранного 

языка»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.21 г. № 287 «Об утверждении 

Федерального Государственного Образовательного стандарта основного общего образования». 

с изменениями и дополнениями; 

- письмом Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования», 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере образования Минобрнауки России 

от 25.05.2015 г.  №08-761 «Об изучении предметных областей „Основы религиозной культуры 

и светской этики” и „Основы духовно-нравственной культуры народов России”» 

- нормативными правовыми актами министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона. 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"" 

Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы 

(Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001): 

- федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

Приказом МП РФ от 18.05.2023 № 370, 
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- Основной образовательной программой основного общего образования МОУ «СОШ № 3 г. 

Пугачева» 

- Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ «СОШ № 3 г. Пугачева» 

- Календарным учебным графиком филиала МОУ «СОШ № 3 г. Пугачева» на 2023-2024 

учебный год. 

- Уставом школы; 

          1.4. Филиал МОУ СОШ № 3 г. Пугачева» - ООШ п. Солянский им. В.К.Ерошкина в 

2022-2023 учебном году работает по пятидневной учебной неделе в следующем режиме: 

• продолжительность учебного года – 5-9 классе -  34 учебные недели; 

• продолжительность учебной недели - в 5-9 классах 5 дней; 

• максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся – в 5 классах 29 часов,  

в 6 кл – 30 часов, в 7 классе - 32 час, в 8-9 классах - 33 час при 5-ти дневной учебной 

неделе; 

• продолжительность урока –в 5-9 классе 40 минут. 

     1.5. Учебный план отражает специфику школы, соответствует цели и задачам, 

реализуемым образовательным учреждением (далее - ОУ) на ступени начальной школы - 

«Создание условий для развития и воспитания личности школьника в соответствии с 

требованиями ФГОС общего образования. Достижение планируемых результатов в 

соответствии с ФГОС и на основе учебных программ по предметам на основе используемых 

УМК».  

   Учебный план ориентирован на формирование базовых основ дальнейшего обучения, в том 

числе: 

• основы формирования учебной деятельности ребенка, готовности и способности, 

обучающихся к саморазвитию; 

• формирование универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); 

• развитие познавательной мотивации и интересов обучающихся. 

Учебный план начальных классов состоит из двух компонентов: учебной работы и 

внеурочной деятельности 

Первая часть (учебная деятельность) учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
1.6. Содержание учебного плана по уровням определяется учебными целями ОУ относительно 

каждого из уровней:  

• в 5-9 классах основное внимание уделяется обязательной части основной образовательной 

программы основного общего образования и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, личностно-ориентированному обучению как одному из условий 

развития познавательных способностей и развитию УУД обучающихся; 
 

2. Учебный план основного общего образования.  

4.1. Учебный план для 5-9 классов составлен с целью реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включает предметы, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также, 

отражающими специфику филиала МОУ СОШ № 3 г. Пугачева» - ООШ п. Солянский им. 

В.К.Ерошкина. Учебный план позволяет реализовать основное содержание учебных предметов при 

получении основного общего образования в полном объеме.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания родного языка из числа языков народов Российской 
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Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 

(годам)обучения.  

4.2. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» позволяет 

формировать способности к духовному развитию, толерантности, представлений об исторической 

роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

тгосударственности.  

В связи с тем, что данная предметная область в 4-6 классах школы реализуется в курсе ОРКСЭ в 

объеме 34 недельных часов, для предмета ОДНКНР в 9 кл – 0,5 часа входит в обязательную часть 

учебного плана, поделен с предметом «Введение в историю»,  

Интеграция учебных предметов с предметной областью «Основы духовно- нравственной 

культуры народов России» способствует формированию у обучающихся мотивации к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных традиций 

многонационального народа России, что отвечает национальным приоритетам и планируемым 

результатам в образовательных областях. 
3.3. Учебный план предусматривает введение учебных предметов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы обучающихся.  

3.4. В 5-9-х классах часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

представлена предметами, которые введены в УП по согласованию с родителями, с целью 

расширения знаний учащихся, развитию интереса к учебным предметам, для формирования 

правильного отношения к природе, социальной адаптации и речевому развитию школьников: 

в 5 классе составляет 2 часа и представлена следующими предметами и курсами: 

-  информатика – 1 час – для формирования и развития информационно-коммуникационных 

навыков учащихся; 

- занимательная география – 1 час – для углубления знаний по географии, расширения 

кругозора учащихся. 

Предмет «Информатика» направлен на формирование навыков работы на компьютере. 

способствует развитию логического мышления, функциональной грамотности обучающихся. 

В 6 классе составляет 1 час и представлена следующими предметами и курсами: 

-  информатика – 1 час – для формирования и развития информационно-коммуникационных 

навыков учащихся; 

В 7 классе составляет 2 часа и представлена следующими предметами и курсами:  

  - занимательная биология – 1 час, для развития навыков практической деятельности, 

формирования естественно-научной грамотности, 

  - занимательная грамматика - 1 час – направлен на формирование и развитие письменной 

грамотности, 

В 8 классе    составляет 2 часа и представлена следующими предметами и курсами, 

- курс «трудные вопросы русского языка» - 1 час –для подготовки учащихся к успешной 

сдаче ОГЭ, 

- курс «Человек- общество-мир» – 1 час –  направлен на формирование успешной 

социализации, правовой грамотности учащихся,  

В 9 классе составляет 2 часа и представлена следующими предметам: 

- физика – 1час - для реализации обязательной части УП, 

 

Введение курса «Занимательная биология» направлено на углубление знаний, дальнейшую 

индивидуализацию обучения и подготовку обучающихся к аттестации. Биология расширяет и 

дополняет основной курс биологии, способствует развитию интеллекта, эрудиции, формирует и 

закрепляет знания учащихся о живом мире. 

3.4. Внеурочная деятельность в 2023- 2024 учебном году реализуется в соответствии с 

запросами обучающихся и их родителей, по направлениям: 

-проектная деятельность, функциональная грамотность, духовно-нравственное, социальное, 

художественно-эстетическое. 

Духовно-нравственное направление обеспечивает формирование чувства гражданственности, 

патриотизма, экологической культуры, осознания своей причастности к судьбе России, к своей 

малой Родине. Кружки «Поиск», «Я-волонтер». 
Художественно-эстетическое направление реализуется на кружке «Сценическое мастерство», 

способствует развитию художественных и творческих способностей учащихся. 
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Общекультурное   направление   выражено в кружке «Фотоистория школы», где есть 

возможность развивать способности, умения и навыки в художественной и оформительской 

деятельности и приобщить детей к культурным ценностям, нравственным традициям 

различных народов и их этнических традиций. 

Программа кружка «Здоровое питание» направлена на формирование культуры здорового 

питания, привитие навыков здорового образа жизни. 

Общеинтеллектуальное направление (функциональная грамотность) способствует 

воспитанию, развитию универсальных учебных действий, интеллекта и логического мышления 

школьников. Кружки «Финансовая грамотность», «Математическая грамотность», 

«Читательская грамотность».   

В целях формирования и развития правовой культуры, социализации учащихся в школе 

работает   кружок «Школа социального успеха» (социальное направление).  

Для подготовки и реализации индивидуальных итоговых проектов в 9 классе, а также с 

целью углубленного изучения предметов организован кружок «Проектная деятельность». 

 

Учебный план на 2023-2024  уч. год   (5 -9 класс) 

 (5-дневная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

 

26 чел 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

обучающихся 

5 кл – 

5 чел 

6 кл- 

4 чел 

7 кл- 

6 чел 

8кл  

6 чел 

9 кл – 

5 чел 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Диктант с 

грамматически

м заданием 

Литература 3 3 2 2 3 13  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (немецкий) 

3 3 3 3 3 15 контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 контрольная 

работа 

Алгебра  - 3 3 3 9 контрольная 

работа 

Геометрия  - 2 2 2 6 контрольная 

работа 

Вероятность  и 

статистика 

  1 1 1 3  

Информатика  - 1 1 1 3  

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2,5 10,5  

Обществознани  1 1 1 1 4  

география 1 1 2 2 2 8  

Основы  

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1, 1 - - 0.5 2,5  

Естественно-

научные 

предметы 

 физика  - 2 2 2 6  

химия  - - 2 2 4  

биология 1 1 1 2 2 7  

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3  

 Музыка 1 1 1 1 - 4  

Технология Технология 2 2 2 1 1 8  

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

 - - 1 1 2  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10  

 Итого 27 29 30 31 32  149  
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8  

 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл   

Трудные вопросы русского языка    1  1  

Занимательная грамматика   1   1  

Информатика 1 1    2  

Человек-общество-мир    1  1  

Занимательная география  1     1  

Занимательная биология   1   1  

Физика      1 1  

 итого 2 1 2 2 1 8  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 33 157  

 
Внеурочная деятельность 

Направления 

деятельности 
Формы реализации Кол-во часов в  неделю Всего 

в год 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 
Духовно-

нравственное 
Я-волонтер  1    34 

Кружок «Поиск»  1 34 

Художественно- 

эстетическое 
Сценическое мастерство 1 34 

Общекультурное          

«Здоровое питание»   1   34 

Социальное  Школа социального успеха     1 34 

Общеинтеллектуа

льное  
Кружок «Фотоистория 

школы» 
2     68 

Функциональная 

грамотность 
Финансовая грамотность    1  34 

Читательская грамотность     1 34 

Математическая 

грамотность 
1     34 

Проектная 

деятельность 
Кружок «Проектная 

деятельность» 
    1 34 

Итого  4 2 3 3 5 374 
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